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ス ク リー ン タ イ ム は、 iPad な ど の 端 末 に お け る 使 ⽤ ⽅ 法 や 
ア プ リ な ど に 保 護 者 が 制 限 を か け る こ と が で き る 機 能 で 
す。 全 て の iOS 端 末 に 標 準 で 搭 載 さ れ て い ま す。   
  
ス ク リー ン タ イ ム の 設 定 ⽅ 法   
  
①  お ⼦ 様 の 端 末  で、 
「設 定」 （灰 ⾊ の ⻭ ⾞ 
マー ク） を 起 動 し て、 
ス ク リー ン タ イ ム の 項 
⽬ を 選 択 し ま す。   
  
  
  
  
  
② 「ス ク リー ン タ イ 
ム を オ ン に す る」 を 
タッ プ し、 表 ⽰ さ れ 
る 設 定 を 進 め て い き 
ま す。   
  
  
  
  
  
  
  
  



  
③ お ⼦ 様 ⽤ で す の で 
「こ れ は ⼦ 供 ⽤ の iPad 
で す」 を 選 択 し て く だ 
さ い。   
  
  
  
  
  
  
④ 「休 ⽌ 時 間」 は、 使 
⽤ さ せ た く な い 時 間 で 
す。 学 校 の 授 業 時 間 に 
重 な ら な い よ う に し て 
く だ さ い。   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



⑤ 「 App 使 ⽤ 時 間 の 制 
限」 は、 ア プ リ を 使 ⽤ 
さ せ る 時 間 を 設 定 で き 
ま す。 ゲー ム や 
Youtube は 1 時 間 ま で 
の よ う に 設 定 で き ま 
す。 す べ て の ア プ リ を 
制 限 す る 場 合 は、 画 像 
の よ う に 「す べ て の … 
」 に チェッ ク を ⼊ れ、 
特 定 の カ テ ゴ リ を 制 限 す る 場 合 は そ れ ぞ れ 選 ん で く だ さ 
い。   
  
  
  
  
⑥ 貸 与 の 端 末 に つ い て 
は、 成 ⼈ 向 け コ ン テ ン 
ツ は 既 に 制 限 を か け て 
あ り ま す。   
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  
⑦ ス ク リー ン タ イ ム の 
設 定 に 関 わ る パ ス コー 
ド を 作 成 し て く だ さ 
い。 端 末 や ア カ ウ ン ト 
の パ ス ワー ド と は 関 係 
あ り ま せ ん。 ⼦ 供 が 推 
測 で き な い も の を 使 ⽤ 
し て く だ さ い。   
⼀ 度 ⼊ ⼒ し た あ と、 再 
度 ⼊ ⼒ を 求 め ら れ ま す 
の で、 同 じ も の を ⼊ ⼒ 
し て く だ さ い。   
  
※ こ の パ ス コー ド は 学 校 で 解 
除 す る こ と が で き ま す。 制 限 
が 学 習 の 妨 げ と な る よ う で あ 
れ ば 解 除 さ せ て い た だ き ま 
す。 予 め ご 了 承 く だ さ い。   
  
  
  
⑧ 次 に、 AppleID と の 連 携 を 設 定 し ま す。 も し、 保 護 者 が 
AppleID を お 持 ち の 場 合 
は、 そ の ID と 連 携 さ せ て 
パ ス コー ド が 分 か ら な く 
なっ た と き に 解 除 す る こ 
と が で き ま す。   
お 持 ち で な い 場 合 は 
「キャ ン セ ル」 を 押 せ 
ば、 連 携 を ス キッ プ で き 
ま す。   



・ 細 か い 設 定 に つ い て は、 使 ⽤ し な が ら 確 か め る よ う に し 
て く だ さ い。   
・ イ ン ター ネッ ト で ス ク リー ン タ イ ム に つ い て 検 索 す る 
と、 設 定 の 情 報 が ⾒ ら れ ま す。   
・ 設 定 の ⽅ 法 な ど の ご 相 談 は、 情 報 担 当 の 中 村、 清 ⽔ ま で 
お 願 い い た し ま す。   


