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保健室
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２０１４．４ 

★おうちの人
ひと

と読
よ

みましょう 

 

 新年度
し ん ね ん ど

がスタートしました。これから始
はじ

まる新
しん

生
せい

活
かつ

に、ドキドキ・ワクワクしてい

ることでしょう。この１年
ねん

がみなさんにとって楽
たの

しく、実
みの

りのあるものになるよう願
ねが

っ

ています。 

 春
はる

はたくさんの検査
け ん さ

や検診
けんしん

があります。それらはすべて、みなさんが健康
けんこう

にすごす

ために必要
ひつよう

なものです。ルールやマナーを守
まも

って受
う

けるようにしましょう。また、病院
びょういん

で詳
くわ

しく診
み

てもらったほうがよい場
ば

合
あい

は手
て

紙
がみ

を渡
わた

しますので、なるべく早
はや

く診
しん

察
さつ

を受
う

けるようにしてください。 

 

月 火 水 木 金 

14 

身体
しんたい

測定
そくてい

（1・6年） 

15 

身体測定（2・5年） 

16 

身体測定（3・4年） 

17 

検尿
けんにょう

（全学年
ぜんがくねん

） 

ぎょう虫
ちゅう

検査
けんさ

（1～3年） 

 

18 

検尿[予備
よ び

日
び

] 

ぎょう虫検査[予備日] 

視力
しりょく

検査
け ん さ

（1・6年） 

21 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

（2・5年） 

22 

聴力検査（1・3年） 

23 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

（全学年） 

24 

視力検査（2・5年） 

25 

視力検査（3・4年） 

 

 

 

 

 

 

身体
しんたい

測定
そくてい

 

・体操服
たいそうふく

で測定
そくてい

します。 

・髪
かみ

を 頭
あたま

の上
うえ

のほうでくくらない

ようにしてください。身
しん

長
ちょう

・座
ざ

高
こう

が

正
ただ

しく測
はか

れません。 

視力
しりょく

検
けん

査
さ

 

・めがねを持
も

っている人
ひと

は忘
わす

れずに

持ってきましょう。 

 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

・耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 

・前日
ぜんじつ

に耳
みみ

そうじをしておきましょ

う。 

 

検尿
けんにょう

・ぎょう虫
ちゅう

検査
け ん さ

 

・検査
け ん さ

に必要
ひつよう

なものを、１～３年生

は 15 日、４～６年生は 16 日に配
くば

り

ます。説
せつ

明
めい

のプリントも一
いっ

緒
しょ

に配
くば

る

ので、よく読
よ

んでください。 

 



①担任
たんにん

の先生
せんせい

に言
い

ってから来
き

ましょう。 

 

②保
ほ

健
けん

室
しつ

では静
しず

かにしましょう。 

 

③保
ほ

健
けん

室
しつ

にあるものを勝手
か っ て

に使
つか

ってはいけません。 

先
せん

生
せい

に言
い

ってから使
つか

いましょう。使
つか

ったらもとの 

場
ば

所
し ょ

に戻
も ど

しましょう。 

 

④保健室
ほ け ん し つ

は応急
おうきゅう

処置
し ょ ち

をするところなので、同
おな

じけがの手
て

当
あ

てを何
なん

日
にち

も続
つづ

けて 行
おこな

うことはできません。湿
し っ

布
ぷ

などの貼
は

り替
か

えは、家
いえ

でしましょう。 

 

◆相談室
そうだんしつ

について 

今年度
こ ん ね ん ど

も、スクールカウンセラーの友
とも

廣
ひろ

俊子
と し こ

先生
せんせい

が月
つき

に２回
かい

来
き

てくださいます。

話
はな

したいことがあれば、気軽
き が る

に相談室
そうだんしつ

をのぞいてみてください。こんなことくら

いで…なんて思
おも

う必
ひつ

要
よう

はありません。話
はなし

をすることで気
き

持
も

ちが軽
かる

くなったり、新
あら

た

な考
かんが

えが浮
う

かんできたりすることもあります。 

子
こ

どもも保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

も予
よ

約
やく

優
ゆう

先
せん

です。予
よ

約
やく

を取
と

りたい人
ひと

は保
ほ

健
けん

室
しつ

までご連絡
れんらく

く

ださい。匿名
とくめい

でも結構
けっこう

です。 

【相談室
そうだんしつ

の予定
よ て い

日
び

】 

  ４月１６日（水）・２１日（月）   

５月１２日（月）・２６日（月） 

  ６月 ９日（月）・２５日（水）   

７月 ２日（水）・１４日（月） 

 

学
がっ

校
こう

医
い

・学
がっ

校
こう

薬
やく

剤
ざい

師
し

の先生方
せんせいがた

 

 

 

 

 

 

 

 

  

内科
な い か

    小川
お が わ

 浩史 先生 

耳鼻科
じ び か

  市
いち

川
かわ

 益子 先生 

眼科
が ん か

  阪
さか

本
も と

 卓司 先生 

歯科
し か

  森
も り

   高廣 先生 

薬剤師
や く ざ い し

  丹羽
に わ

 佳也子 先生 

 

斑鳩東
いかるがひがし

小学校
しょうがっこう

から転任
てんにん

して

きました。私
わたし

は以前
い ぜ ん

、この附属
ふ ぞ く

小学校
しょうがっこう

にいたので、またここに

戻
もど

ってくることができて嬉
うれ

し

く思
おも

っています。よろしくお願
ねが

いします。 

仲
なか

 敦子
あつこ

 

１：００～１：３０ 子ども 

１：３０～２：３０ 保護者 

２：３０～３：３０ 保護者 

３：３０～４：００ 子ども 

４：００～５：００ 保護者 


