
 平成25年度 文学部スポーツ科学コース主催  

奈良女子大学 健康なら21Stepアップ事業  

第4回 フォローアップ研修会のご案内  

奈良女子大学では、奈良県ならびに市町村が推進する「健康なら21計画」と連携して、

身体運動を通じて「健康づくりによる地域の活性化」に貢献することを目的に、「健康な

らStepアップ事業」を平成15年度から立ち上げ、「フォローアップ研修会」を開催し、各

種運動プログラムの開発・啓蒙や、地域の運動指導者や指導リーダーなどのスキルアップ

をはかる場を提供しています。  

 

奈良体育学会共催シンポジウム 

後援：奈良県教育委員会、奈良市教育委員会 

日時： 12 月 7 日（土） 15：00～17：00  受付 14：30～ N 棟 2 階 N202 教室前 

会場： 奈良女子大学 N 棟 2 階 Ｎ202 教室 

テーマ：「「新しい公共」を担う総合型地域スポーツクラブ」 

趣 旨 ：2010 年に文部科学省が策定した「スポーツ立国戦略」には、社会全体でスポーツを支え

る基盤の整備が重点戦略の１つにあげられており、その施策として、地域のスポーツクラブがス

ポーツを通じた「新しい公共」を担うコミュニティの拠点として発展することを推進することが記され

ている。現在、奈良県内には準備中のクラブも含めると 36 市町村に 55 クラブが存在している(全

国には約 3,000 クラブ)。本シンポジウムでは、県内で積極的にスポーツ推進活動を展開している

クラブの役員の方を招き、「新しい公共」を担うこれからの総合型地域スポーツクラブのあり方を

検討することとする。 

 

「日本のスポーツ政策」    井上洋一（奈良女子大学） 

「クラブ運営と指定管理業務」   川崎香織（NPO 法人 川西スポーツクラブ） 

「総合型地域スポーツクラブと町づくり」   松原政則 （NPO法人 吉野スポーツクラブ） 

「多様な機関との連携・協働による新たな事業展開」   

福西達男 （NPO 法人 ポルベニルカシハラ スポーツクラブ） 

コメンテーター： 石坂友司 （奈良女子大学）・備前嘉文 （天理大学） 

 

問い合わせ先： 

国立大学法人奈良女子大学   地域貢献特別事業 健康なら 21Step アップ事業 

文学部人間科学科スポーツ科学  代表井上洋一 

電話ファックス 0742-20-3302  yinoue@cc.nara-wu.ac.jp 


