
森田療法は日本が生み出した世界に誇る心理療法である。日本で生まれた心理療
法がグローバルな舞台で活躍するためには、様々な問題を解決してゆかなければなら
ない。このセミナーでは森田療法の基礎理論を紹介するとともに、森田療法の国際的
な普及に関する様々な問題点を明確にし、その解決策を提案する。また英国における
エビデンスに基づく治療の枠組み内での展開や、ポストジェノサイド、ルワンダにおける和
解法、そして紛争防止、平和構築における森田療法の普及活動なども紹介する。 

【お問合せ・お申し込み方法】  
下記の項目を明記の上、メールまたはFAXでお申込み下さい。 
件名「第７回参加申込」 
① 氏名（ふりがな） 
② 電話番号 
③ 本講演を知ったきっかけ 
④ 職業 
⑤ 返信用メールアドレスまたはFAX番号 

主催：奈良女子大学臨床心理相談センター 
〒630-8506 奈良市北魚屋西町  
kokoro-center@cc.nara-wu.ac.jp  
TEL／FAX：0742-20-3584 
HP：http://www.nara-wu.ac.jp/cpsoudan/ 

★1週間以内にお返事をさせて頂いておりますが、いただいたメールアド
レスにフィルターをかけられている方は、届かない場合があります。 
@cc.nara-wu.ac.jp のドメインを受け取る設定にしておいてください。 
 

【会場案内】 
●正門へは近鉄奈良駅１番出口から花芝商店街北へ徒歩５分 
●南門へは近鉄奈良駅５番出口から北へ徒歩約５分 

平成26年 月 日（ ） 17：00～19：00（受付16：30～） 

17：00～18：00 講演 
18：00～18：30 内観療法との対話（真栄城輝明/奈良女子大学教授） 
18：30～19：00 質疑応答 

奈良女子大学 E棟 １０９教室 
先着６０名（事前申し込み・無料） 
心理学やカウンセリングに関心のある方

みなみ   まさ ひろ 

 京都府生まれ。森田療法を専門とし、2004年よりブリティッシュコロンビア大学（カナダ）石山一舟教授のもと
で学ぶ。また、心理的和解のプロセスやトラウマケアといった領域での研究・臨床を行う。プリズンフェローシッ
プ・ルワンダ客員研究員、英国エクセター大学客員研究員などを経て、現在ブリティッシュコロンビア大学大学
院博士研究員・講師、ルワンダ・キガリPFR-森田平和和解研究所所長。日本森田療法学会認定心理療法士。 

共催：こころとからだの健康を維持増進するための生活科学研究拠点の形成プロジェクト 


