
主催：奈良⼥⼦⼤学臨床⼼理相談センター
共催：こころとからだの健康を維持増進するための⽣活科学研究拠点の形成プロジェクト
⽣活環境学部 ⼼⾝健康学科・⼈間⽂化研究科 ⼼⾝健康学専攻 臨床⼼理学コース

共催：流産・死産経験者で作るポコズママの会
ポコズママの会キャラクター：ポコちゃん

◆申し込み⽅法◆
下記の項⽬を明記の上、メールまたはFAXでお申込み下さい。

件名「第６回セミナー申込」
① ⽒名(ふりがな)
② １部・２部または両⽅のいずれかを明記してください
③ ２部参加希望の⽅は、⾚ちゃんを亡くされた週数
④ 電話番号
⑤ 本講演を知ったきっかけ
⑥ 職業
⑦ 返信⽤アドレスまたはFAX番号

お申込み後１週間以内にお返事いたします。
迷惑メール設定の⽅は＠cc.nara-wu.ac.jpを受取る設定にしてください。

主催 奈良⼥⼦⼤学臨床⼼理相談センター
FAX：０７４２-２０-３５８４

E-mail：kokoro-center@cc.nara-wu.ac.jp

会場：奈良⼥⼦⼤学Ｅ棟
1階 108講義室

１部：講演会 13:00~14:30
講師：慶應義塾⼤学名誉教授

⽵ ノ 上 ケ イ ⼦ ⽒
テーマ：「流産・死産後のこころの変化とケアの基本」

概要:流産・死産を経験した⼥性がどのような⼼理状態になりやすく時間経過にともなっ
てどのように変化するのか、基本的な知識を⼀緒に確認し、⽀援を必要とする⼥
性・カップルにどのような⽀援をすればよいか、あるいは、グループで相互⽀援しよう
とする⼈々にどのような考え⽅で関わればよいか、基本的なことを⼀緒に考えます。

２部：ポコズカフェ 14:45~16:00
2部では流産・死産などの理由により⾚ちゃんを亡くされたご家族限定のお話会と
させていただきます。
1部のみのご参加は無料ですが、2部は「臨床⼼理相談センター相談事業」の規
定により有料（1⼈または1家族500円）となります。

お願い： ⼩さいお⼦様連れでのご参加はご遠慮願います。
参加費は当⽇、つり銭のいらないようにご⽤意ください。


