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このような方におススメします
大学生・専門学校生
子育て中・孫育て中の方
子ども好きな方
子どものことを知りたい方
ボランティアに関心のある方

国 立 大 学 法 人 奈 良 女 子 大 学　子 育 て 支 援 シ ス テ ム

平成２8年度 サポーター養成講座 のご案内
   

会場へのアクセス
●奈良女子大学南門へは近鉄奈良駅

（⑤番出口）より北へ徒歩 5 分です。
●公共の交通機関をご利用くださ
い。自家用車での来学が必要な方は
申し込み時にご相談ください。
●会場が奈良女子大学外の場合、現
地集合です。受講申込者には詳細を
連絡します。連絡先（お申し込み・お問い合わせ）

奈良女子大学ダイバーシティ研究環境支援事業本部
　　　　　　( 旧 女性研究者共助支援事業本部）
〒630-8506　奈良市北魚屋西町　奈良女子大学 H 棟 404
TEL/FAX： 0742-20-3344   E-mail: shien@cc.nara-wu.ac.jp

奈良女子大 サポーター養成講座

ホームページも
　　　　ご覧ください

申し込み方法
●電話・メールまたは来室にて、ご希望の講座名に氏名・
連絡先 （tel または mail）を添えて、下記連絡先へ。
●当日参加ができる講座もありますが、準備の都合上、で
きるだけ事前にお申し込みください。
●託児はありませんが、託児施設（有料）を紹介します。
ご希望の方はお申し込み時にお知らせください。
●講座の様子を録画・写真撮影いたします。ご了承ください。

奈良女子大学は、本学子育て支援システムサポーターを
養成し、地域の子育て支援を応援するため、今年度も次
の二種類の講座を開講します。ぜひご参加ください。

基礎講座　本学子育て支援システムサポーターになりた
い方のための講座です。
ブラッシュアップ講座子育て支援の知識・技能の向上を
目的とした講座で、どなたでもご参加いただけます。お
誘い合わせてどうぞ！

ワーキングマザー＆ファザーの
先輩方と出会いませんか。

開催日時：

子育て支援システムって？
 子育てと学業・研究の両立に奮闘する奈良女子大学の学生や
教職員に、子育て支援を行うサポーターを派遣する仕組みです。
また、本学が関係する学会や講演会でも、託児を行っています。

基礎講座って？
 サポーターになるための講座です。このシステム創設の理念
から子育て支援の基礎まで、90分の講座で説明します。受講後、
本システムの趣旨をご理解の上希望される方に、サポーター登
録をお願いしています。 登録を希望される方には、講座終了後
引き続きまたは後日に、面談を行います。受講・登録は無料です。

サポーターの活動って？
 支援依頼に対し、有償で送迎や預かりを行います。サポーター
への支援体制が充実していますので、子育て支援が初めての方
にも安心して取り組んでいただけます。時間のある場合だけ支
援活動にご協力いただければよく、無理せず続けられます。

サポーター養成基礎講座
ご希望の日時に開催します。
受講可能日時をホームページまたは電話・
メールで確認し、予約してください。

子育て支援システム

会場へは、下記地図を参照。大学院棟玄関から入り、
右手エレベーターで４階へ。右手渡り廊下を通って直進。

基礎講座受講後、サポーター登録ができます *。受講後
に時間があれば、続けて登録者面談（30 ～ 60 分程度 )
に進めます。登録・面談は後日でも構いません。
 ＊登録に際し審査を行います。

サポーターになりませんか？

会場：　

学生さんにもお勧めします！

奈良女子大学 Ｈ棟４０４ 
ダイバーシティ研究環境支援本部
（旧 女性研究者共助支援事業本部 )



初めての方もリピーターさんも、学べることが
満載！毎年大好評の保育実習です。アットホー
ムな雰囲気の認可外保育施設で、熱心に優しく
一人ひとりの子どもに寄り添う森田先生と共に、
子育て支援サポーターとして大切なことを考え
ましょう。一般の方も大歓迎。学生のサポーター
の皆さまも、ぜひ！事前の申し込みが必要です。

講師  森田　一雄さん　

９/23
（金）
10：00
　‐12：00 会場：奈良こども館（奈良市三条宮前町）

体験！保育の現場＠奈良こども館
   

10/14
（金）
13：00
　-16：00

11/29
（火）
13：00
　 -15：00

12/ 12
（月）
13：00
　 -15：00

2/10
（金）

11/２（水）

13：00 - 15：30

1/13（金）

13：00
　  -15：00

講師  山崎　清治さん　

子どものココロを開く
     　爆笑コミュニケーション術

講師  前田　道利さん

ケ ン カ と 向 き 合 っ て み る
   ー メ デ ィ エ ー シ ョ ン の 手 法 を 取 り 入 れ て －

赤ちゃんに学ぶ、育つチカラ！                                                               
　　　   

＊この他、サポーター勉強会の開催が決まり次第、サポーターにはメールでお知らせします。

A E D を 使 用 し た 乳 幼 児 の 一 次 救 命

講師  小西　行郎さん　　

指導  日本赤十字社
会場：奈良女子大学コラボレーションセンター（２階）

もし支援中に子どもたちがケンカを始めたら、
どうする !? 上から押さえつけるのではなく、子
どもたち自身が納得できる解決方法を導き出す
には？   様々な状況に応用可能なコミュニケー
ションの秘訣を、ロールプレイを交えて、実践
的に学べます。毎年恒例の前田先生の大人気コ
ミュニケーション講座　第５弾です。

「結果」ではなく、方法や気持ちなどの「プロセス」
を大切にする「あそび」の持つ力を追求し、無人
島自給自足生活やリヤカーの旅などの教育プログ
ラムをプロデュース。「あそびゴコロ」や「笑い」
を切り口とした大人気講座を全国で展開中。多様
な背景を持つ子ども達の心を大切にし、しっかり
つながる支援のコツを、たっぷりお伝えします！

毎年恒例のサポーター必須の研修
です。今回は、子どものケガの観
察のポイント、応急手当の仕方、
保護者への連絡方法等を分かりや
すくお伝えします。支援中のトラ
ブルに落ち着いて対応出来るスキ
ルと自信を身につけて、保護者か
ら厚く信頼されるサポーターを目
指しましょう！どなたも参加でき
ますが、定員があり、サポーター
優先です。

『赤ちゃん学』の “赤ちゃん” はヒトの起点を象
徴します。皆が心をほぐされるその存在の成長・
発達のメカニズムを、異分野・異業種が協力し
て胎児から追って研究しています。大人優先の
情報に惑わされず、赤ちゃんの発達や必要とさ
れるケアについて、エビデンスに基づいて正し
く理解し、子育てをさらに楽しみましょう！

定期的にブラッシュアップしたい心肺蘇生法。
AED の使い方を習得して、いざという時に、（大
人も含む）大切な人の命を守りましょう。知っ
ているのと知らないのとは、大違い。ぜひ積極
的にご参加下さい！＊教材（感染防止用具・小
冊子）代金 206 円を当日受付でお支払い下さい。
＊普通救命講習修了証は発行されません。

当日参加
　　 OK

奈良女子大学子育て支援サポーターのための講座です。サポーターはできるだけ受講し、支援スキルの向上を図りましょう。研修は来年度の
★★サポーター資格のための要件です。ぜひ受講してください。全講座、一般の方も参加できます。子育て・子育て支援に役立つ、専門家の
お話や実習をぜひ体験してください。「要申し込み」講座は、定員に達し次第申し込みを締め切ります。「当日参加 OK」講座は、空席がある
場合のみ、当日も受け付けます。やむを得ず講義日程や会場を変更したり、講座を中止する場合がありますことをご了承ください。

要申し込み

当日参加
OK

講師  新谷　まさこさん　　
＊同じ内容です。どちら
　かにご参加ください。

SSCAT 事務局長
司法書士

奈良こども館
館長

子ども看護学専門家 /看護師　
子育てと仕事 .com代表

会場：奈良女子大学コラボレーションセンター（３階）

子育て支援サポーター基礎研修 III

乳幼児によくあるケガの応急手当

会場：奈良女子大学コラボレーションセンター（3階）

会場：奈良女子大学コラボレーションセンター（3階）

サポーター養成ブラッシュアップ講座

当日参加 OK

要申し込み

会場：奈良女子大学コラボレーションセンター（3階）

NPO法人生涯学習
サポート兵庫　理事長

同志社大学赤ちゃん学研究センター教授
日本赤ちゃん学会理事長　小児科医

要申し込み・サポーター必修

知 れ ば お も し ろ い 、 赤 ち ゃ ん 学 的 保 育 入 門


