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２０２７年度 交 換 （ 派 遣 ） 留 学 計 画 書  

１．基本情報 

氏名（ふりがな）   留学 花子 (りゅうがく はなこ)        

  学生番号    12345678                      

国籍    日本         （複数ある方は全て記載してください） 

電話 （自宅）  000-000-0000               

（携帯）  000-0000-0000                

E-mail（大学アドレス）hana_ryugaku@cc.nara-wu.ac.jp             

（携帯）hanako@yahoo.co.jp                 

   ※ 大学アドレス宛に連絡しますので、個人アドレスへの転送設定を確認してください。 

学部・研究科   文学部                                

学科  言語文化学科  専攻・コース 日本アジア言語文化学コース     

学年  3 回生        

 

２．留学希望先 

留学希望大学（第 1 希望）〇〇大学                          

留学希望期間 202〇年  〇月 ～  202〇年   〇月（6 か月） 

留学希望大学（第 2 希望）★★大学                           

留学希望期間 202〇年  〇月 ～  202〇年   〇月 （6 か月） 

 

３．語学力 

〔 英  語 〕 TOEFL 120 点、IELTS 6.5、その他         

〔 中 国 語 〕 HSK      点、その他                    

〔 韓 国 語 〕 TOPIK    4 級                         

 今後の受験予定  試験名：TOEFL iBT                           

          受験日： 202〇年 〇月 〇日 ／ スコア取得時期： 202〇年 〇月 〇日 
注 ： 語学能力試験については、結果の写しを添付すること。点数・級の表記ができない場合は、語学担当教員等と

よく相談の上、自己評価を記入し、今後の語学能力試験の受験予定についても記入してください。 

 

４．今までの国際交流事業等への参加状況（日本における留学生との交流、海外への留学経験等）

(例 箇条書きでなくても構いません) 

・大学の留学生との交流会に参加し、日本文化（茶道・書道・折り紙など）の紹介や、日本人学生と

の交流活動を行った。 

・学内の国際交流イベントにボランティアとして参加し、海外からの留学生のサポートやキャンパ

写真画像 

・正面脱帽 

・6 ヶ月以内撮影 
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ス案内を担当した。 

・大学 2 年次に約 3 週間、オーストラリアの語学学校へ短期語学研修に参加し、現地学生との交流

やホームステイを通じて異文化理解を深めた。 

・オンライン国際交流プログラムに参加し、海外の大学生と英語でディスカッションやグループワ

ークを行った。 
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５．留学の目的及び計画 〔概ね 800 字程度〕 

 私が○○大学への留学を希望する理由は、専門分野に関する知識を深めるとともに… 
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６．健康状況 （既往症があればその病名、時期、療養期間、現在の健康状況等を記入） 

良好 

 

 

 

７．奨学金（奈良女子大学廣岡栄子奨学金（月額）またはなでしこ基金派遣留学奨学金（一時金）） 

     ※該当の□にチェックしてください。 

      ☑ 申請希望 

      □ 申請を希望しない 

        □ 他の奨学金受給予定（申請中を含む） 

（奨学金名称：                         ） 

        □ その他の理由 

 

８．留学による卒業遅延の了承（通常に卒業できる場合もあります） 

1 年の遅延は、 〔  可  ・  不可  〕・・・・どちらかに○をつけてください。 

 

９．上記内容での交換（派遣）留学に応募することに関する指導教員等の了承 

※ 応募にあたっては、予め留学のスケジュール、留学の目的及び計画等を相談し、了承を得てください。 
※ 指導教員が未定の場合は、学科長等の了承を得てください。 

 

 （１）指導教員等【所属】文学部         【氏名】山田 太郎教授              

 （２）相談日      〇月  〇日 

 （３）了承の場合  指導教員等氏名（自署）  山田 太郎                
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【交換（派遣）留学 応募時チェックリスト】 

check 欄   

✔ 募集要項を熟読し、内容を理解した 

✔ 
留学希望大学の Information Sheet やホームページにて、授業や学科等の情報を確認した 

(希望する専攻の授業が開講していない場合があります)  

✔ 
各国の情勢等により募集や派遣を中止する場合や派遣先大学側の事情で派遣が認められないこ

とを理解している 

✔ 
交換留学プログラム前後の滞在は必要最低限とし、プログラム終了後はすみやかに帰国する必

要があることを理解している 

✔ （標準修業年限以内での卒業・修了や単位認定を希望する場合）学務課や指導教員に相談した 

✔ 2027 年 4 月 1 日～2028 年 3 月 31 日の間に出発する計画である 

✔ 11 月 4 日（水）に行われる面接選考（学内）に出席可能である 

 

✔ 

交換（派遣）留学計画書を PDF ファイルで Proself に提出 

※ファイル名は「〇〇〇〇〇〇〇〇（学籍番号）氏名_留学計画書」とすること 

※ページ毎に分割せず一つのファイルにまとめること 

※紙書類を撮影した画像を PDF 化したものは不可。紙媒体の場合は、スキャナー等で鮮明に読

み取った PDF データを提出すること。なお、PC 上で作成したデータを直接 PDF 化したものは

提出可。 

✔ 

語学力証明書（派遣先大学への応募条件である語学）は PDF ファイルで Proself に提出 

※ファイル名は「〇〇〇〇〇〇〇〇（学籍番号）氏名_語学力証明書」とすること 

※紙書類を撮影した画像を PDF 化したものは不可。紙媒体の場合は、スキャナー等で鮮明に読

み取った PDF データを提出すること。なお、PC 上で作成したデータを直接 PDF 化したものは

提出可。 

✔ 成績証明書の原本を国際課に提出 

※内容を確認し、漏れなく✔をしてください！ 


